Ablaufplan
1.Tag 16.01.2025

09:30 - 09:45

09:45 -10:45

10:45 - 11:45

1M:45 -13:00
13:00 - 1315

13:15-14:15

Parallele Inputs

1415 -15:15

15:15-15:30
15:30 - 16:30

16:30 - 17:30
Ab18 Uhr
Ab 19 Uhr

Herzg\

Eroffnung
Nico Doéring, Fihrungskraft aus der Pflege und Speaker
Respektvoll FUhren

Cornell Kairies und Marco Christophori, Landerlebniswelt Bad Diurrenberg
GmbH

Implementierung von BGM: Strategien zur Férderung von Gesundheit und
Wohlbefinden aller Mitarbeitenden und Verbesserung von Arbeitsergebnissen

Mittagspause

Markus Dornburg, mkk

Aktivierender Impuls zur mentalen Fitness
Elvira Kusliy, Psychologin bei Herz & Beck

Emotionale Herausforderungen im Arbeitsalltag meistern — Die emotionale
Distanzierungsfahigkeit bei sich und Mitarbeitenden starken und welche Rolle
Mental First Aider dabei spielen

Input 1: Inge Dembowski, Leiterin DGUV Sachgebiet ,,Wohlfahrtspflege* und
BGW Aufsichtsperson Bochum

Gewaltpravention in WfbM - besondere Anforderungen und Umsetzung in der
Gefahrdungsbeur-teilung

Input 2: Annette Hépfner, Juristin

Haftungsfragen im Sozialrecht speziell im Pflegebereich
Kaffeepause mit leckerem Kuchen und Naschereien
Input 1: Markus Dornburg, mkk

Gesundheitsforderung, Nachhaltigkeit und klimasensible Pflege — das passt gut
zusammen! - Ein interaktiver Austausch

Input 2: Konstantin Fischer, Syndikusrechtsanwalt der BAG WfbM
Die Zukunft der Werkstattleistung

Fuhrung durch den Worlitzer Park mit Gluhwein

Reichhaltiges Abendbuffet

Get together an der Bar und/oder die Nutzung des Wellnessbereichs zum
runterkommen

www.herz-beck.de




Herzg

Einfache Ideen fur den Umgang mit schwierigen Mitarbeitende

2.Tag 17.01.2025

09:00 -10:00 Codula soéfftge, Psychologin

Parallele Inputs

10:00 - 11:00 Input 1: Jan Westphal, Geschaftsfuhrer Home Instead
Nahkastchen Talk: Best Practice aus dem Pflegealltag

Input 2: Rolf von Gimborn, Stell. Leiter der Bezirksstelle Bochum und ehemaliger
Sachgebietsleiter des SG ,,Wohlfahrtspflege*

Rechtssicherer Umgang mit Medizinprodukten in WfbM
11:00 - 11:30 Kaffeepause
11:30 - 12:30 Andrea Herz & Anja Beck, Psychologinnen bei Herz & Beck
Alle unter einem Dach - Die verschiedenen Generationen gut managen

12:30 - 13:00 Lessons Learned und Abschluss

www.herz-beck.de




